
Informe TDA AutoTest INECAP

Sección 1: 
A. Probabilidad de diagnóstico positivo de TDA/H.
B. Áreas de funcionamiento afectadas.
C. Perfil de disfunción ejecutiva.

 
Sección 2: 

A. Comorbilidades psiquiátricas.
B. Otras características neuropsicológicas.

 
Sección 3: información para profesionales.
 
Anexo: 

Información introductoria al TDA/H.
Información de módulos tratamientos para TDA/H
Recomendaciones sobre los pasos a seguir. 
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Valor de referencia TOTAL:
 

0 - 22 = Baja probabilidad.
 

23 - 44 = Media probabilidad.
 

45 o mayor = Alta Probabilidad.
 
 

*Exploración adicional 
necesaria 

si en TDAH/H Niñez el resultado 
es de "Baja probabilidad" y 

en TDA/H Actual es de "Alta 
probabilidad". O a la inversa, si en 

TDA/H Niñez es de "Alta 
probabilidad" y en TDAH/H Acual 

de "Baja probabilidad". 
  
 

TDA/H Actual

Desatención Actual = 5
Dificultad para regular la concentración y la atención
Baja probabilidad: 0-5
Probabilidad media: 6-11
Alta probabilidad: 12 o mayor
 
Hiperactividad Actual = 6
Dificultad para regular el nivel de actividad 
Baja probabilidad: 0-3
Probabilidad media: 4-7
Alta probabilidad: 8 o mayor
 
Impulsividad Actual = 5
Dificultad para frenar los impulsos
Baja probabilidad: 0-2
Probabilidad media: 3-5
Alta probabilidad: 6 o mayor
 
Procrastinación = 8
Tendencia a posponer tareas y actividades
Baja probabilidad: 0-3
Probabilidad media: 4-7
Alta probabilidad: 8 o mayor
 
Problemas de Organización y Seguimiento = 5
Habilidad para organizar actividades y hacer seguimientos
Baja probabilidad: 0-2
Probabilidad media: 3-5
Alta probabilidad: 6 o mayor
 
Problemas Asociados = 5
Problemas emocionales y conductuales como irritabilidad o 
conductas de riesgo.
Baja probabilidad: 0-2
Probabilidad media: 3-5
Alta probabilidad: 6 o mayor
 
TDA/H Actual = 34
Probabilidad de diagnóstico positivo de TDA/H en la Actualidad

Anexo Profesional (para determinar presentación o subtipo):
 
TDA/H Actual predominantemente desatento:
Desatención mayor o igual a 12.
Hiperactividad menor a 10.
Impulsividad menor a 8.
 
TDA/H Actual predominantemente hiperactivo/impulsivo:
Hiperactividad mayor o igual a 10, y/o
Impulsividad mayor o igual a 8.
Desatención menor a 12.
 
TDA/H Actual combinado:
Desatención mayor o igual a 12, y
Hiperactividad mayor o igual a 10, y/o
Impulsividad mayor o igual a 8.
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Sección 1: grado de déficit en las funciones ejecutivas

Valor de referencia TOTAL de 
riesgo de disfunción ejecutiva:

 

Atención y Memoria Operativa = 5
Capacidad de gestionar el tiempo y los plazos.
Bajo riesgo de disfunción: 0 - 10
Riesgo medio de disfunción: 11 - 21
Alto riesgo de disfunción: 22 - 33

0 - 30 = Riesgo bajo.
31 - 60 = Riesgo medio.

  61 -93 = Riesgo alto.
Control de Impulsos y Emociones = 8
Capacidad de innovar, planificar y resolver problemas.
Bajo riesgo de disfunción: 0 - 4
Riesgo medio de disfunción: 5 - 9
Alto riesgo de disfunción: 10 - 15"
 
Organización y Manejo del Tiempo = 5
Capacidad de autocontrol cognitivo, conductual, verbal y emocional.
Bajo riesgo de disfunción: 0 - 4
Riesgo medio de disfunción: 5 - 9
Alto riesgo de disfunción: 10 - 15
 
Iniciativa y Persistencia = 10
Capacidad de generar emociones positivas para conseguir objetivos.
Bajo riesgo de disfunción: 0 - 4
Riesgo medio de disfunción: 5 - 9
Alto riesgo de disfunción: 10 - 15
 
Flexibilidad y Resolución de Problemas = 10
Capacidad de regular emociones fuertes.
Bajo riesgo de disfunción: 0 - 4
Riesgo medio de disfunción: 5 - 9
Alto riesgo de disfunción: 10 - 15
 
Disfunción Ejecutiva = 38
Capacidad ejecutiva afectada.

Anexo Profesional:
 
 
Probabilidad incrementada TDA/H si se cumplen las siguientes condiciones:

• Organización y Manejo del Tiempo: puntaje igual o mayor a 5.
• Control de Impulsos y Emociones: puntaje igual o mayor a 5.
• Atención y Memoria Operativa: puntaje igual o mayor a 11.
 
 
Probabilidad incrementada TEA si se cumplen las siguientes condiciones:

• Flexibilidad y Resolución de Problemas: puntaje igual o mayor a 5.
• Atención y Memoria Operativa: puntaje igual o mayor a 11.
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Sección 2: comorbilidades psiquiátricas

El siguiente apartado es de uso exclusivo profesional ya que contiene información técnica que requiere 
una formación específica para ser interpretada.
 
¿Por qué es importante la detección de comorbilidades?
 

Para el diagnotico diferencial de TDA/H.
Para considerar si generar o empeoran síntomas atencionales.
Porque tratar la comorbilidad mejora el pronóstico del TDA/H.

Comorbilidades

Valor de referencia TOTAL:
 

Trastorno de Ansiedad Generalizada = 25
 
 
 

0 - 25 = Leve.
26 - 50 = Moderado.

Trastorno de Pánico =  70          51 - 100 = Severo.

 
 
Trastorno de Ansiedad Social = 0
 
 
 
Trastorno Obsesivo Compulsivo = 10
 
 
 
Trastornos del Sueño = 70
 
 
 
Trastorno por Estrés Post Traumático = 0
 
 
 
Trastorno del Estado del Ánimo = 80
 
 
 
Trastorno de Alimentación = 0
 
 
 
Trastorno por Abuso de Alcohol = 0
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